
Секој сака неговите/нејзините одлуки за сопствената медицинска нега да 
бидат слушнати, почитувани и исполнети, без оглед во која фаза на животот се 
наоѓа.  

Планирајќи ја вашата идна медицинска нега, можете да бидете спокојни дека, 
ако некогаш не можете да донесувате сопствени медицински одлуки, други луѓе 
ќе знаат што сакате и што ви е важно. Исто така, со тоа можете да го намалите 
стресот за вашето семејство и вашите блиски.

Планирање на вашата 
идна медицинска нега

Macedonian | Mакедонски



За да обезбедите дека вашите желби се спроведуваат ако 
во иднина не можете да донесувате медицински одлуки за 
себе, имате можност да ги преземете следните три чекори:

За повеќе информации за овие чекори, препорачуваме да ја прочитате брошурата 
„Планирање на вашата идна медицинска нега“ (Planning Your Future Medical Care) што 
може да ја најдете тука www.eclc.org.au. Преземете копија на „Планирање на вашата идна 
медицинска нега“ (Planning Your Future Medical Care) за да дознаете кои правни опции 
ви се достапни за да обезбедите дека вашите желби и работите што ги претпочитате во 
поглед на вашата идна медицинска нега се почитувани и исполнети.
Дополнителни информации се достапни на веб-страницата на Министерството за 
здравство на Викторија (Victorian Department of Health) на www.health.vic.gov.au и на веб-
страницата на Бирото на Јавниот застапник (Office of the Public Advocate) на  
www.publicadvocate.vic.gov.au. 

Одберете го вистинското 
лице кое ќе донесува 

медицински одлуки наместо 
вас ако дојде времето кога 
нема да можете самите да 
ги донесувате тие одлуки. 
Откако сте го одбрале тоа 
лице, направете го вашиот 

избор официјален во 
писмена форма, на начин 
во согласност со законот.

Во документ наречен 
‘Advance Care Directive’ 

(„Налог за нега во 
иднина“) запишете каква 
медицинска нега сакате 
(и не сакате) во иднина.

Разговарајте со луѓето 
во кои имате доверба 
што сакате во поглед 

на вашата идна 
медицинска нега.

eclc.org.au       

1300 32 52 00
 eclc@eclc.org.au         
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ECLC е инклузивна мултидисциплинарна правна служба што работи на 
спречување на проблеми, поттикнува праведни исходи и ги поддржува 
добробитта и отпорноста на заедниците и членовите на заедницата во 
источниот дел на Melbourne.

ECLC им оддава почит на луѓето Wurundjeri од Kulin Nation, традиционалните 
старатели на земјата ширум регионот на ECLC. Ние им ја укажуваме нашата 
длабока почит на старешините, минати и сегашни.

www.eclc.org.au/futuremedicalcare
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